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1   LED-DISPLAY

Das Display zeigt Ihnen an, welche Komforteinstellungen Sie gerade ausgewählt  
haben. Wenn keine Funktion ausgewählt ist, sehen Sie die abgelaufene 
Besonnungszeit und ggf. den laufenden Musiktitel.

2   EINSTELLUNG DER FUNKTIONEN

Mit den Taste 4 bis 11 wählen Sie die Funktion aus, die Sie verändern möchten. 
Mit +/- können Sie die Einstellung durch Antippen verändern. Bitte diese Tasten 
nicht gedrückt halten, sondern nur antippen. Mit den Pfeiltasten </> können Sie 
verschiedene Musik-Ordner auswählen (optional).

3   START/STOP 

Die Besonnung startet nach wenigen Minuten automatisch. Durch Drücken der 
Start/Stop-Taste können Sie die Besonnung sofort beginnen. Halten Sie die 
Start/Stop-Taste während der Besonnung länger gedrückt, unterbrechen Sie 
den Bräunungsvorgang. Bitte beachten Sie, dass die gebuchte Bräunungszeit 
weiterläuft. Durch erneutes Antippen der Taste wird die Besonnung fortgesetzt.

4   LÜFTUNG  
Der Ergoline Sunrise bietet Ihnen eine automatisch gesteuerte Körperlüftung. 
Mit +/- können Sie die Intensität nach Ihren Wünschen verändern. Falls Ihnen 
der direkte Luftstrom unangenehm ist, können Sie die vorderen Lüftungskanäle 
auch vom Körper wegdrehen.

5   VIBRA SHAPE (OPTIONAL)

Ist der Ergoline Sunrise mit Vibra Shape ausgestattet, können Sie mit +/- Ihr 
gewünschtes Fitnessprogramm auswählen. Sie haben die Wahl aus vier 
Programmen:
  
Pr. 1    Lockerung und Entspannung der Muskulatur          

Niedrige Schwingungsfrequenz 

Pr. 2    Fitnessprogramm für Einsteiger                        
Mittlere Schwingungsfrequenz   

Pr. 3    Fitnessprogramm für Fortgeschrittene              
Hohe Schwingungsfrequenz

Pr. 4    Verfeinerung des Hautbildes und Vorbeugung gegen Cellulite      
Wechselnde Schwingungsfrequenz

Das 10-minütige Vibrations-Training startet nach wenigen Sekunden auto-
matisch. Hinweis: Platzieren Sie Ihre Füße auf den Fußsymbolen und 
nehmen Sie eine lockere Körperhaltung ein. Achten Sie darauf, die Knie nicht 
ganz durchzustrecken. Unter folgenden Voraussetzungen sollten Sie Vibra 
Shape nicht nutzen: frischen Operationen, Hüft- und Knieimplantate, akute 
Thrombose, Epilepsie, Gallen- und Nierensteine, akute Entzündungen und 
während der Schwangerschaft.

6   BLUETOOTH® (OPTIONAL) 

Aktivieren Sie die Bluetooth®-Verbindung und koppeln Sie Ihr Smartphone vor  
der Besonnung, um Ihre eigene Musik zu genießen. Während der Besonnung  
können Sie mit +/- zum nächsten Song wechseln. Sollte die Bluetooth®-Ver-
bindung einmal nicht funktionieren, kann im Smartphone eine evtl. bestehende  
Bluetooth®-Verbindung mit dem Solarium gelöscht und die Kopplung neu 
gestartet werden.

7   BEAUTY LIGHT LED (OPTIONAL) 

Sie können die Intensität der hautpflegenden Beauty Light LEDs mit  +/-  in der 
Helligkeit verändern.

8   MUSIKAUSWAHL (OPTIONAL)

Ist der Sunrise mit einem 3D Sound System ausgestattet, können Sie zwischen 
verschiedenen Musikquellen wählen. Benutzen Sie +/- , um die gewünschte 
Musikquelle auszuwählen.

9   VOLUME (OPTIONAL)   
Sie können die Lautstärke nach Anwahl mit  +/-  anpassen.

10   VOICE GUIDE (OPTIONAL)

Ist der Ergoline Sunrise mit einem Voice Guide ausgestattet, können Sie die 
sprachgestützte Bedienung mit  +/-  jederzeit ein- und wieder ausschalten. 

11   BESONNUNGS INTENSITÄT (OPTIONAL)

Je nach Modell können Sie mit  +/-  aus drei verschiedenen UV-Intensitäten 
auswählen (Personal Sunstyle). 

Intensive: 100% UV-Leistung

Medium: ca. 85% UV-Leistung

Sensitive: ca. 65% UV-Leistung

TIPP: Nutzen Sie die beiden Lüftungskanäle als komfortable Haltegriffe für 
einen sicheren Stand und beachten Sie die Stufen beim Ein- und Austreten 
ins, bzw. aus dem Solarium.

HINWEIS:
Tragen Sie während der Besonnung immer eine UV-Schutzbrille.
Je nach Ausstattung können Bedienung und Design abweichen.
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